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                                                   INDEKS RAKA PIERSI 

 

Indeks Raka Piersi tworzy pięć Parametrów Oceny: Dostęp do leczenia, Wyniki leczenia  

i przeżywalność, Opieka paliatywna, Profilaktyka i diagnostyka oraz Doświadczenie pacjenta. 

 

Dostęp do leczenia – Polska znajduje się na 17 miejscu, ale jednocześnie jest przed wieloma liderami 

tego rankingu, jak np. Szwecja (2 miejsce w rankingu ogólnym), Niemcy, czy Wielka Brytania. Wysokie 

miejsce daje Polsce niski odsetek mastektomii i relatywnie krótki czas hospitalizacji z powodu raka 

piersi. Słabą stroną tego parametru jest długi czas oczekiwania na wizytę lekarską.  
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Dostęp do leczenia
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Wyniki leczenia i przeżywalność – Polska w tym obszarze ma jeszcze wiele do zrobienia, konieczna jest 

inwestycja w poprawę 5-letnich przeżyć. Sytuację naszego kraju poprawia jednak relatywnie niski 

odsetek zgonów z powodu raka piersi. 

 

Opieka paliatywna – Polska ma wysokie 9 miejsce w Europie i może być wzorem dla innych państw 
dzięki bardzo dobrze zorganizowanej opiece domowej – wyprzedzamy w tym zakresie m.in. Francję, 
Danię, Finlandię czy Czechy. W kontrze do powyższego, w Polsce mamy niską liczbę szpitalnych 
zespołów wspierających opiekę paliatywną. 

 

0

20

40

60

80

100

Sz
w

ec
ja

C
yp

r

Fi
n

la
n

d
ia

H
is

zp
an

ia

H
o

la
n

d
ia

P
o

rt
u

ga
lia

A
u

st
ri

a

M
al

ta

W
ło

ch
y

Fr
an

cj
a

R
ep

u
b

lik
a 

C
ze

sk
a

B
el

gi
a

W
ie

lk
a 

B
ry

ta
n

ia

Sł
o

w
e

n
ia

R
u

m
u

n
ia

N
ie

m
cy

D
an

ia

Ir
la

n
d

ia

G
re

cj
a

B
u

łg
ar

ia

Sł
o

w
ac

ja

Li
tw

a

Es
to

n
ia

P
o

ls
ka

Lu
xe

m
b

u
rg

Ło
tw

a

C
h

o
rw

ac
ja

W
ęg

ry

100100 97
87 87 83 83 80 80 80 80 80 78 77 77 73 73 70

63 63 60 60 60 57 57 53 53

17

Wyniki leczenia i przeżywalność
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Opieka paliatywna
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Profilaktyka i diagnostyka – Polska ma wiele do nadrobienia, jeśli chodzi o wczesną prewencję. 

Parametr wskazuję na ogólną złą organizację tego obszaru w naszym kraju. Na szczęście w Polsce 

występuje niższa zachorowalność na raka piersi wśród kobiet w porównaniu z innymi krajami Unii 

(Polska zajmuje 2 pozycję w rankingu liczby nowych zachorowań).  

 

Doświadczenie pacjenta – w tym kryterium na wyniku Polski ciąży niska liczba specjalistów 

medycznych oraz najdłuższy w Europie czas oczekiwania na badanie tomografii komputerowej. 

Działania rządu mające na celu zwiększenie liczby specjalistów mogą za kilka lat przynieść poprawę 

także i w tym kryterium. 
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Profilaktyka i diagnostyka

0
10
20
30
40
50
60
70

N
ie

m
cy

B
el

gi
a

G
re

cj
a

Sł
o

w
ac

ja

A
u

st
ri

a

R
ep

u
b

lik
a 

C
ze

sk
a

Fi
n

la
n

d
ia

H
o

la
n

d
ia

Sz
w

ec
ja

Lu
xe

m
b

u
rg

W
ło

ch
y

Es
to

n
ia

Li
tw

a

D
an

ia

Fr
an

cj
a

W
ie

lk
a 

B
ry

ta
n

ia

H
is

zp
an

ia

W
ęg

ry

C
yp

r

Sł
o

w
e

n
ia

Li
tw

a

P
o

ls
ka

B
u

łg
ar

ia

M
al

ta

C
h

o
rw

ac
ja

P
o

rt
u

ga
lia

Ir
la

n
d

ia

R
u

m
u

n
ia

70 69
64 63 62 61

56 54 53 53 53 51 50 50 50
44 44 44 44 41 41 37 37 36 34 33 31

26

Doświadczenie pacjenta


